
แนวทางการย่ืนคําขอรับรองหลักสูตรดานการบริการเพ่ือสุขภาพ 

ข้ันตอนการย่ืนขอรับรองหลักสูตร 
1. ยื่นคําขอไดท่ีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ  
2. การนําเขาพิจารณาเดือนละ 1 ครั้ง พิจารณา 2 รอบ  

รอบท่ี 1 พิจารณาโดยคณะอนุกรรมการสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพเพ่ือกําหนดมาตรการในการสงเสริม 
สถานประกอบกิจการการดูแลผูสูงอายุและผูมีภาวะพ่ึงพิงใหไดมาตรฐาน 

รอบท่ี 2 พิจารณาโดยคณะกรรมการสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ 
3. แจงผลการพิจารณาใหกับหนวยงานท่ีเก่ียวของ ดังนี้ 

3.1 สถาบันการศึกษา หนวยงาน/องคตางๆ ท่ียื่นขอ 
3.2 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดทุกจังหวัด 
3.3 ศูนยสนับสนุนบริการสุขภาพท่ี 1-12 

4. หลักสูตรท่ีขอรับรองหลักสูตรได มีจํานวน 14 หลักสูตร ดังนี้ 
(1) หลักสูตรนวดฝาเทาเพ่ือสุขภาพ 60 ชั่วโมง 
(2) หลักสูตรนวดไทยเพ่ือสุขภาพ 150 ชั่วโมง 
(3) หลักสูตรผูดําเนินการสปาเพ่ือสุขภาพ 100 ชั่วโมง 
(4) หลักสูตรผูใหบริการสปาเพ่ือสุขภาพ 500 ชั่วโมง 
(5) หลักสูตรการดูแลสุขภาพและความงามสตรีหลังเรือนไฟ 150 ชั่วโมง 
(6) หลักสูตรนวดไทยเพ่ือสุขภาพสําหรับผูพิการทางการเห็น 255 ชั่วโมง 
(7) หลักสูตรการนวดดวยน้ํามันหอมระเหย 150 ชั่วโมง 
(8) หลักสูตรการนวดสวีดิช 150 ชั่วโมง 
(9) หลักสูตรการบริการเพ่ือความงาม 150 ชั่วโมง 
(10) หลักสูตรนวดไทยเพ่ือสุขภาพ 100 ชั่วโมงตอยอด 60/80 ชั่วโมง  
       (เทียบเทานวดไทยเพ่ือสุขภาพ 150 ชั่วโมง) 
(11) หลักสูตรนวดเพ่ือสุขภาพชั้นสูง 600 ชั่วโมง 
(12) หลักสูตรการนวดฝาเทาเพ่ือสุขภาพสําหรับผูพิการทางการเห็น 80 ชั่วโมง 
(13) หลักสูตรผูดําเนินการการดูแลผูสูงอายุหรือผูมีภาวะพ่ึงพิง 130 ชั่วโมง 
(14) หลักสูตรผูดูแลผูสูงอายุ 420 ชั่วโมง 

หมายเหตุ  1. หลักสูตรนวดเพ่ือสุขภาพชั้นสูง 600 ชั่วโมง และหลักสูตรผูดําเนินการสปาเพ่ือสุขภาพ 100 ชั่วโมง  
    กําหนดใหสถาบันการศึกษาระดับอาชีวศึกษาหรือมหาวิทยาลัยท่ีสามารถจัดการเรียนการสอนได 
2. หลักสูตรผูดําเนินการการดูแลผูสูงอายุหรือผูมีภาวะพ่ึงพิง 130 ชั่วโมง  
    กําหนดใหสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษา (มหาวิทยาลัย) ท่ีสามารถจัดการเรียนการสอนได 

 
 
 
 
 
 
 
 



เอกสารการย่ืนขอรับรองหลักสูตร 

หลักฐานท่ีตองใช มีดังนี้ 
 
1. หนังสือนําสง 

โดยเรียนอธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ เรื่องการขอรับรองหลักสูตร ระบุชื่อหนวยงาน สถาบัน สถานศึกษา 
หลักสูตรท่ีขอรับรองหลักสูตร และลงนามโดยผูมีอํานาจสูงสุดของหนวยงาน พรอมแนบหลักฐานของผูยื่นขออนุญาต คือ 
สําเนาบัตรประชาชน (รับรองสําเนาผูขออนุญาต) กรณีมอบหมาย ตองมีหนังสือมอบหมายมาจากหนวยงาน 

 
2. เอกสารหลักฐานแสดงประเภทของหนวยงาน/สถาบันท่ีขอรับรองหลักสูตร 
 *กรณีเปนสถาบันการศึกษาภาคเอกชนท่ีไดรับอนุมัติจากกระทรวงศึกษาธิการ ตองมีเอกสารหลักฐานประกอบ ดังนี้ 

1)  - ใบอนุญาตจัดตั้งโรงเรียน 
 - ใบอนุญาตเก็บคาธรรมเนียม 
2) ใบอนุญาตการอนุมัติหลักสูตร จากกระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงหลักสูตรท่ีไดรับอนุญาตตองตรงกับหลักสูตร       

ท่ีขอรับรอง 
3) ใบบรรจุแตงตั้งครูประจําจากกระทรวงศึกษาธิการ 
4) ตัวอยางใบประกาศนียบัตรของสถาบันการศึกษาภาคเอกชนท่ีไดรับอนุมัติจากกระทรวงศึกษาธิการ ตาม

ประกาศสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาภาคเอกชน เรื่อง หลักเกณฑ วิธีการ และข้ันตอนการออกใบ
ประกาศนียบัตรของโรงเรียนนอกระบบ 

*กรณีเปนสถานศึกษาหรือหนวยงานภาครัฐ ใหผูลงนามในหนังสือนําสงเปนผูบังคับบัญชาสูงสุดของหนวยงาน 
*กรณีเปนองคกรเอกชนเพ่ือสาธารณประโยชน เชน มูลนิธิ สมาคม ใหแนบเอกสารหลักฐานอนุมัติจัดตั้งองคกร

แตงต้ังคณะกรรมการบริหาร วัตถุประสงคของการจัดตั้งองคกร ซ่ึงองคกรตองมีวัตถุประสงคชัดเจนในการจัดการเรียนการ
สอนเพ่ือประโยชนของประชาชนโดยไมหวังผลทางธุรกิจเปนสําคัญ จํานวนผูเรียนและการขอรับรองหลักสูตรตองไมขัดกับ
ระเบียบขอบังคับหรือกฎหมายอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ ท้ังนี้จะมีการตรวจสอบสถานท่ีจัดการเรียนการสอนขององคกรท่ีขอรับรอง
หลักสูตรโดยอนุกรรมการหรือผูท่ีอนุกรรมการมอบหมายกอนการพิจารณารับรองหลักสูตร 

 
3. แบบฟอรมย่ืนขอรับรองหลักสูตร 1 แบบแสดงความจํานงขอรับการรับรองหลักสูตร สถาบันการศึกษา หนวยงาน 
หรือองคกรตางๆ ท่ีผลิตผูดําเนินการหรือผูใหบริการ หลักสูตรดานการบริการเพ่ือสุขภาพในความรับรองของกรม
สนับสนุนบริการสุขภาพ พรอมแนบ ตัวอยาง ใบแสดงวุฒิบัตร/ใบประกาศนียบัตร ฉบับจริงท่ีสถาบันจะออกใหกับผูจบ
การศึกษาตามหลักสูตรท่ีขอรับรอง โดยเวนไมตองระบุ ชื่อผูจบกับผูลงนาม 
 
4. แบบฟอรมย่ืนขอรับรองหลักสูตร 2 ตารางรายละเอียดการย่ืนขอรับรองหลักสูตร ฯ 

- โครงสรางหลักสูตร ช่ือวิชา คําอธิบายรายวิชา ตามหลักสูตรกลางกําหนด 
- วิทยากรผูสอน ระบุรายชื่อตามรายวิชา โดยใหตรวจสอบคุณสมบัติวิทยากรรายวิชาตามท่ีหลักสูตรกลาง

กําหนดใหครบถวน 
- รายช่ือวิทยากร คุณสมบัติวิทยากร ประสบการณการสอน แนบเอกสารสําเนาบัตรประชาชน (รับรองสําเนา) 

สําเนาวุฒิการศึกษา (รับรองสําเนา) ตางๆ ตามท่ีระบุ แนวทางการระบุคุณสมบัติวิทยากรเพ่ิมเติม ดังนี้  
สําหรับหลักสูตรลําดับท่ี 1-12 (หลักสูตรสปาและนวด) 

* หากวิทยากรมีใบอนุญาตประกอบโรคศิลปะ หรือใบรับรองผูดําเนินการสปา ใหระบุเลขท่ีใบอนุญาตหรือ
เลขท่ีใบรับรอง และวันท่ีออกใบอนุญาตหรือใบรับรองใหชัดเจน 



 
* หากจบหลักสูตรจากสถาบันตางๆ ใหระบุชื่อหลักสูตรใหครบถวน (หากมีจํานวนชั่วโมงใหระบุดวย)  

ชื่อสถาบัน จังหวัด และปท่ีจบการศึกษา 
* วิทยากรตองมีประสบการณท่ีเก่ียวของกับวิชาท่ีสอน ไมต่ํากวา 2 ป 

สําหรับหลักสูตรลําดับท่ี 13-14 (หลักสูตรผูสูงอายุ) 
* แนบสําเนาปริญญาบัตรและทรานสคริปของวิทยากรทุกคน 
* หากมีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพโรคศิลปะหรือใบประกอบวิชาชีพอ่ืนท่ีเก่ียวของใหระบุเลขท่ีใบอนุญาตและ

วันท่ีออกใบอนุญาตใหชัดเจน 
* เอกสารอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ เพ่ือใชประกอบการพิจารณา 
- จํานวนผูเขาเรียนตอครั้ง ของการเรียนการสอน รวมทุกหองเรียนของสถาบัน โดยจํานวนผูเรียนจะสัมพันธ

กับอัตราสวนวิทยากร ซ่ึงหลักเกณฑการรับรองหลักสูตรกําหนดไวคือ สัดสวนวิทยากรตอผูเรียน ภาคทฤษฎีไมเกิน 1 : 40 
และภาคปฏิบัติ ไมเกิน 1 : 10 ดังนั้นวิทยากรตามท่ีระบุชื่อไวในตารางโครงสรางหลักสูตร จึงตองมีจํานวนวิทยากรเปนไป
ตามหลักเกณฑ เชน หากผูเรียน 20 คน/ครั้ง ในตารางโครงสรางหลักสูตรท่ีมีชั่วโมงปฏิบัติ จะตองมีวิทยากร 2 คน เปนตน 
โดยจํานวนผูเขาเรียนตอครั้งจะตองตรงกับจํานวนท่ียื่นขอรับรอง  

- เอกสารประกอบการเรียนการสอน/ ตํารา มีรายละเอียดตรงกับหลักสูตรท่ีสอน โดยถายเอกสารหนาปกเอกสาร
ประกอบการเรียนการสอน / ตํารานั้นๆสงมา (ไมตองสงตําราฉบับจริงมา) 

- อุปกรณประกอบการเรียนการสอน มีสื่อท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาหลักสูตรและเพียงพอกับจํานวนนักเรียน 
- การประเมินผล ตามหลักสูตรกลางแตละหลักสูตรกําหนด 
 

5. กรณียกเลิกการจัดการเรียนการสอน หรือเปล่ียนแปลงวิทยากรผูสอน ไมวากรณีใดๆ ใหทําหนังสือแจงกรมสนับสนุน
บริการสุขภาพ 
 

หมายเหต ุ 
1. สถาบันการศึกษา หนวยงาน หรือองคตาง ๆ ท่ีไดรับอนุมัติหลักสูตรจากกรมสนับสนุนบริการสุขภาพแลว ถาจะ

เปดการเรียนการสอนทุกครั้งใหทําหนังสือแจงกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ  
2. หลังจากมีผูเรียนจบการเรียนการสอนในแตละครั้งใหสถาบันการศึกษา หนวยงาน หรือองคตางๆ คียขอมูลนักเรียน

เขาสูระบบเว็บไซต ดังนี้ 
2.1 หลักสูตรลําดับท่ี 1-12 (หลักสูตรสปาและนวด) คียขอมูลนักเรียนเขาสูระบบเว็บไซต www.spa.hss.moph.go.th 

ภายใน 15 วัน 
2.2 หลักสูตรลําดับท่ี 13-14 (หลักสูตรผูสูงอายุ) กรมสนับสนุนบริการสุขภาพจะทําหนังสือแจงชื่อเว็บไซต

เพ่ือใหหนวยงานท่ีผานการรับรองหลักสูตรดําเนินการคียขอมูลนักเรียนท่ีจบการอบรมภายหลังจากผานการรับรองหลักสูตร
เรียบรอยแลว 

3. วิทยากรท่ีเปนขาราชการจะตองมีหนังสืออนุญาตจากผูบังคับบัญชาของหนวยงานตนสังกัด 
4. ใหสถาบันท่ียื่นขอรับรองหลักสูตรตรวจสอบตารางการสอนของวิทยากรวาไมสอนซํ้าซอนกันกับหนวยงานอ่ืนใน

ชวงเวลาเดียวกัน 
 

***สามารถ Download เอกสารหลักสูตรไดท่ี www.thaispa.go.th (ขอมูลเผยแพร) หรือโทรศัพทสอบถามขอมูลไดท่ี  
02-193-7000 ตอ 18411  

http://www.thaispa.go.th/

